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POZVANKA
na doskoleni trenéri UEFA B licence

Poradatel: TMK a GTM Usteckého KFS

Piednasejici: Tomas§ Heidenreich, Jan Stefko, Jakub Pintrava

Termin: pond¢li 12.6.2017, 15.00-20.30 hodin

Misto: Usti nad Labem, zasedaci mistnost UKFS, Masarykova 633, 6. patro (teorie), UMT Méstského
stadionu FK Usti nad Labem (praktické ukazky)

Vazeni sportovni pratelé,

trenérsko metodicka komise a Grassroots trenér mladeze Usteckého KFS vés srdeéné zvou v pondéli
12.6.2017 od 14.45 hodin (prezentace) do zasedaci mistnosti Usteckého KFS v Usti nad Labem,
Masarykovy ulice 633, 6. patro, na doskoleni trenérd UEFA B licence s timto programem:

Program doskoleni:
14.45-15.10 hodin: prezentace ucastnikii a organizacni zaleZitosti

L. &ast (teorie+DVD ukézky): 15.10-15.55 hodin: Toma$ Heidenreich, $éftrenér RFA UK
€ Prezentace regionalni fotbalové akademie Usteckeho kraje
€ DVD ukézky z tréninku hracti U14+U15 v RFA UK

IL. &4st (teorie): 16:00 — 17:30 hodin: Jan Stefko, GTM UKFS
Prezentace projektii TMK, KM a NF UKFS

Brankéfska $kola UKFS

Létajici tymy brankatt UKFS

Benefit program MOS v UKFS

Kempy talentovanych hraca U11+U12

Diskuse k vyse uvedenym tématim

Prezentace nové trenérské online licence Grassroots leader

[11. ¢ast (teorie): 17.45-18.30 hodin: Jakub Pintrava
€ Mentalni rozvoj hracd fotbalu: vice vjemova cvigeni, rychlost rozhodovéni, periferni vidéni a
vnimani prostoru
@ Diskuse k tématu

IV. &ast (praktické ukazky-UMT Méstského stadionu FK Usti nL): 18.45-20.30 hodin: Jakub Pintrava
€ Mentalni rozvoj hrach fotbalu: vice vjemova cviéeni, rychlost rozhodovani, periferni vidéni a
vnimani prostoru, praktické ukazky v TJ s hra¢i U12 FK Usti nL
€ Diskuse k tématu
€ Zavér doskoleni

Seminaf je urcen trenériim na doSkoleni B-licence za poplatek 400 K¢.

Piihlasku na doskoleni zaSlete nejpozdéji do 10.6.2017 (kapacita zasedaci mistnosti je cca 40 mist) na E-
mail adresu: steffi.j@seznam.cz. Poplatek za doskoleni je nejvhodngjsi uhradit pfevodnim piikazem (doklad
o thradé predlozit pii prezenci nebo zaslat E-mailem) na ¢&islo uétu u Ceské spofitelny: 3412332339/0800.
Ve vyjimecnych piipadech je mozno ucast na doskoleni uhradit v hotovosti na misté v den konani.

Trenéti zaslou s ptihlaSkou a svymi osobnimi udaji v elektronické podobé (odkaz na ptihlaSku k doSkoleni:
https://souteze.fotbal.cz/subjekty/document/285?documentsL.ist-folderFilter-folder-id=675) i vlastni
fotografii na trenérsky prikaz.
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Jan Stefko
Grassroots trenér mladeze FACR-UKFS
Piedseda TMK UKFS
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