
                                                                                                                                                      

 

 

Tréninkový kemp mladších a starších přípravek 
 

 

TMK OFS Klatovy oznamuje všem klubům rozhodnutí o organizování tréninkového kempu pro 

kategorie U11 ( 2009 a ml. ) a U9 ( 2011 a ml. ).  

 

Organizace – Kemp se bude konat v neděli 23.6. od 14:00 na hřišti v Hrádku u Sušice (vzhledem 

k dostupnosti ze všech stran okresu ). 

 

V první části tréninkové jednotky ( TJ ) si děti budou moci vyzkoušet své dovednosti. Ať už se jedná o 

hru 1x1, střelbu, bagovky či rychlostní a silové cvičení. Druhá část TJ bude zaměřena na hru 

samotnou, tzn. Herní cvičení v různých formách ( 5x5, 4x4, 3x3 … ). 

 

Tento kemp má umožnit dětem konfrontaci se stejně talentovanými hráči. Zároveň umožní trenérům 

OFS výběrů poznat své potencionální ,, reprezentační,, svěřence…  

 

Forma – Žádáme tímto představitele jednotlivých klubů o doporučení ( nominaci ) vašich 

talentovaných dětí na tento tréninkový kemp. 

 

Jednotlivé termíny: 

 

16.6.2019 – Zaslání nominací elektronickou formou na email Davida Gajduška  

( dgajdy@seznam.cz ) 

 

23.6.2019 – Na hřišti v Hrádku u Sušice proběhne od 14:00 do 16:00 tréninkový kemp starších a 

mladších přípravek 

 

 

Mgr. David Gajdušek 

Grassroots trenér mládeže FAČR - Plzeňský krajský fotbalový svaz, Okresní fotbalový svaz 

Klatovy 

tel: +420 739 031 319 

email: dgajdy@seznam.cz 

 

Václav  Zahradník 

předseda TMK + KM OFS Klatovy 

tel.+420 724 785 372 

email: vaclavzahradnik@seznam.cz  
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