Pravidla mladsich zak 7+1
Pravidla starsich zaki 6+1

ZAKAZANA HRA:
Plati ustanoveni pravidla 12 Pravidel fotbalu s témito odchylkami:

Brankaf musi po jakémkoliv chyceni mi¢e do rukou dat do 6 vtefin mi¢ na zem, nebo rozehrat.

Pokud by, dle rozhod¢iho drzel brankar mic v rukou déle, nasleduje nepfimy volny kop z mista prestupku.

Odehraje-li brankar ze svého pokutového Uzemi mimo néj mi¢ nohou, musi jim zahrany mi¢ dopadnout na

vlastni polovinu ,malého hristé“, nebo se mice musi dotknout na vlastni poloviné jiny hrac¢ drive, nez mic¢

prejde pomyslnou pulici ¢aru. Tato podminka plati i pro ostatni hrace ve vlastnim pokutovém uzemi, byl-li

mi¢ pred tim ze hry (pfi rozehrani standardni situace). Poruseni pravidla je trestdno nepfimym volnym

kopem z pomysiné pdllici ¢ary v misté, kde ji mi¢ presel. Rozhod¢i mlze uplatnit pravidlo o ponechani

vyhody ve hie soupefi.

V rozehrani mice rukou neni brankar omezen.

Pokud se dotkne mice brankar rukou opétovné poté, co jej z rukou pustil, aniz by se mezitim nékdo jiny

mice dotknul, je tym potrestdn nepfimym volnym kopem z mista prestupku. Stejny trest nasleduje po

chyceni mice brankarem po pfihravce ,malé doma“.

Pravidlo 12 — odstavec C, D (napomenuti, vylouceni) pro mladsi Zaky 7+1:

Ustanoveni pravidla 12 odstavec C, D (napomenuti, vylouceni) plati dle pravidel bez vizualniho
udéleni osobniho trestu.

V pripadé vylouceni hrda¢e béhem utkdni, hraje druzstvo bez vylouceného v oslabeni 10 min.
Vylouceny, se nesmi opétovné zapojit do hry. PFi kazdém dalsim vylouceni v jiz probihajici dobé
oslabeni, se tato doba prodluzuje vzdy o dalSich 5 min od pocdtku oslabeni, ale vZdy jde o oslabeni
nejvyse o jednoho hrdce. V pripadé, Ze oslabeny tym nemd dostatek hrdct do hry po vicendsobném
vylouceni a klesne tim pocet hrdcu na hristi pod 7, rozhodci utkdni ukonci.

Hrac bude vykazan ze hristé bez ukdzani ¢ervené karty.

Pravidlo 12 — odstavec C, D (napomenuti, vylouceni) pro starsi Zdky 6+1:

Ustanoveni pravidla 12 odstavec C, D (napomenuti, vylouceni) plati dle pravidel s vizualnim
udélenim osobniho trestu.

V pripadé vylouceni hra¢e béhem utkdni, hraje druzstvo bez vylouceného v oslabeni 10 min.
Vylouceny, se nesmi opétovné zapojit do hry. Pfi kazdém dalsim vylouceni v jiZz probihajici dobé
oslabeni, se tato doba prodluzuje vzdy o dalSich 5 min od pocdtku oslabeni, ale vZdy jde o oslabeni
nejvyse o jednoho hrdce. V pripadé, Ze oslabeny tym nemd dostatek hraci do hry po vicendsobném
vylouceni a klesne tim pocet hracu na hristi pod 6, rozhodci utkani ukonci.

Hrac bude vykazan ze hristé s ukazanim Cervené karty.



STANDARDNI SITUACE:

Kop od branky
Plati ustanoveni pravidla 17 Pravidel fotbalu s témito odchylkami:

Kop od branky se provadi tak, Ze mi¢ bude umistén pfed branku ve vzdalenosti cca 5 - 8 m od brankové
¢ary (napravo nebo nalevo od mista, ze kterého se provadi pokutovy kop) musi jim zahrany mi¢ dopadnout
vlastni polovinu ,,malého hristé“, nebo se mi¢e musi dotknout na vlastni poloviné jiny hrac drive, nez mic¢
prejde pomyslnou palici ¢aru. Hraci mohou po kopu od branky svého tymu prevzit mi¢ v PU a po té smi byt
v pokutovém tzemi napadani. Hraci soupefe jsou pfi kopu od branky mimo PU.

Kop z rohu
Plati ustanoveni pravidla 17 Pravidel fotbalu s témito odchylkami:

Rohové kopy jsou rozehravany z vyznacené vzdalenosti 16 m od blizsi ty¢e branky. U starSich zak{ jsou
rohové kopy rozehravany klasicky — spojnice postranni a brankové ¢ary.

Uzemi rohového kopu neni vyznac¢eno a mi¢ je rozehravan v tésném kontaktu éar hristé.

Smér rozehrdni mice musi byt vidy smérem k brance ¢i ke stfedu ,malého htisté“, nikoliv zpét smérem k
postrannim ¢aram ,,malého hristé” nebo k jeho rohlm.

Hraci soupere se nesméji priblizit pred rozehranim k mici na vzdalenost mensi nez 6 m.

Volny kop
Plati ustanoveni pravidla 13 Pravidel fotbalu s témito odchylkami:

Pti provadéni volnych kopl musi byt hraci soupere nejméné 6 m od mista prestupku.

Pokutovy kop
Plati ustanoveni pravidla 14 Pravidel fotbalu s témito odchylkami:

Pokutovy kop je zahravan ze vzdalenosti 8 m.

Ofsajd

Plati ustanoveni pravidla 11 Pravidel fotbalu s témito odchylkami:

Ustanoveni o ofsajdu plati v prostoru mezi brankovou ¢arou a hranici pokutového Uzemi po celé Sifce hraci
plochy (Obr. 1). Jednd se tedy o prostor pfiblizné 12,5 m od brankové cary.
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Obr. 1 - Ofsajdovy prostor



HRACI PLOCHA:
Vytyceni hraci plochy: Rozméry hraci plochy: 43m —50m x 50m — 70m - polovina standardni hraci plochy nalajnovanim ¢i
vytyceni obvodu metami, pllici ¢dra — na obvodu vyznacena jinou barvou met ¢i vy$$im kuzelem.

HRACi PLOCHA MUZE BYT VYTYCENA JAKKOLIV, (MUZE BYT ORIENTOVANA | NA DELKU VELKEHO
FOTBALOVEHO HRISTE), MUSi BYT OVSEM DODRZENY ROZMERY A PREDEPSANE PARAMETRY.

16 m znaéka rohového kopu

pomysiné pokutové tzemi .

POMEZNI CARA
_______"" alespon 2 m od brankowych konstrukei

I‘ pomysina pulici &ara A I

pomysiné pokutové Gzemi

Obr. 2 - Hraci plocha

111 DUSLEDNE DODRZENi BEZPECNE VZDALENOSTI OD PEVNYCH BRANKOVYCH KONSTRUKCI !!!

Rozméry pokutového Uzemi: Sifka vyznacenych rohovych met (jedna se o misto rohového kopu pro mladsi Zaky) hraci plochy
do vzdalenosti 12,5 m od brankové ¢ary — na obvodu vyznaceno jinou barvou met ¢i kuzelem

(tzv. pomysiny obdélnik o rozmérech cca 37 m x 12,5 m) — toto pravidlo plati pro obé kategorie soucasné!

Branky: 5mx2m

Pocet hracd: mladsi Zaci 7+1, starsi Zaci 6+1

Hraci doba: mladsi Zaci 2 x 30 min, starsi Zaci 2 x 35 min

Auty: vhazuji se — nejblizsi branici hra¢ — 2 m (4 kroky) od rozehravky

Kop z rohu: mladsi Zaci 16 m od blizsi tyce brany, starsi zaci kopou roh na spojnici brankové a postranni ¢ary

Mic¢: mladsi zaci — velikost €. 4, starsi Zaci — velikost €. 5

Stridani hracud: v prerusené hie opakované bez omezeni poctu

Mala domu: neni umoznéna, tzv. , brankar nesmi hrat rukou ¢i rukama“

Vykop brankare: z ruky do 6 vtefin — mi¢ musi dopadnout na vlastni polovinu nebo ho musi na vlastni poloviné tecovat jiny hrac
Pokutovy kop: ze vzdalenosti 8 m

Ofsajd: plati po celé Sifce hristé, do hloubky pokutového uzemi (12,5 m od brankové ¢ary)

Vzdélenost braniciho hrace od mice pfi provadéni kopu: 6 m

Odkop od brany: mi¢ ve vzdalenosti asi 5-8 m od brankové ¢ary, mi¢ musi dopadnout na vlastni polovinu (nebo ho musi na
vlastni poloviné te¢ovat jiny hrac), pfipadné mohou hraci po kopu od branky svého tymu prevzit mi¢ v PU (poté smi byt v
pokutovém Uzemi napadéni). Hraci soupefe musi byt pfi kopu od branky mimo PU, nelze rozehrdvat vykopem brankéaie (z ruky).
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