ZJEDNODUSENA PRAVIDLA
MALEHO FOTBALU V CR

MLADSI PRIPRAVKA:

Zdakladni pravidla a organizacni ustanoveni hry:

©, 00 6©

® @ 6006

Pocet hract: 4+1 (¢tyfi hraci v poli, jeden brankar)

Pocet tyml: Soutézni utkani se hraji na jedno ¢i dvé hriste,
dle RMS OFS/KFS/PFS

Hristé: 24m x 35m (+-2m)

Branky:
a) 2m x 5m (opatfené sitémi)
b) 2m x 3m (opatfend sitémi)
- velikost branek se ridi dle RMS OFS/KFS/PFS
- branky musi byt zajisténé proti samovolnému spadnuti

Hraci doba:
a) zapas: 4 x 15 minut (pfestavka 5 minut)
b) turnaj, triangl: dle po¢tu uc¢astnikl
- hraci doba dle RMS OFS/KFS/PFS
- minimalni hraci doba jednoho tymu je 60 minut

Mic: velikost ¢islo 3, hmotnost: 250-310g, obvod: 57-62 cm.
+Mala domti" je povolena.

Rozehra od pomezni ¢ary: vhazovanim rukama, prihravkou nohou,
nebo vyvedenim mice.

Kop od branky pres pulku hristé bez dotyku zemeé ¢i hrace je zakazan, brankar
smi ,vyvazet' mi¢ smi vyhodit mi¢ rukou, prvni volna ptihravka v PU.

Stridani hraéa: Opakované, bez preruseni, stfidat se mtze kdykoliv a kdekoliv
v prabehu hry tak, aby na hristi byli vzdy praveé 4 hraci a 1 brankar.
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Pravidlo I: Velikost hriste

1. Hristé ma rozméry 35 x 24 metry, +- 2 metry. Mlize byt vymezeno barevnymi metami. Mety pro vyznaceni
PU a stfedové ¢ary jsou odlisné od met, vyzna&ujici hfists.

2. PU je vymezeno ¢arou, metami &i kuZely ve vzdalenosti 5,5m od branky. KuZely se nachézi 0,5m od ¢ary
od hristeé, z divodu bezpecnosti.

3. V pripade hry na vice hristich musi byt od sebe hfisté minimalné ve vzdalenosti 2 metra.

4, Do prostoru hristé nesmi zasahovat pevné branky, které musi byt ve vzdalenosti minimalne

2 metrd od hriste.
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Vyjimka
Utkdni mladsich pripravek 4+1 je povoleno hrdt i na minihristich vybudovanych v projektu FACR/UEFA ,Grassroots

minthriste." Minthristé jsou zpdsobild ke hre, pokud jsou splnény vsechny bezpecnostni podminky (mantinely a bran-
ky bez ostrych hran, hladkd hract plocha atd,) Za bezpecnost minihtisté odpovidad jeho majitel, ¢i provozovatel.

Pravidlo II: Hra brankare, rozehra od brany

1. Brankar smi chytat umyslnou malou domu do ruky.

2. Brankar smi chytit mi¢ do rukou po celé sifi pokutoveho tzemi.

3. Pri kopu od brany, smi brankar vyjet, rozehrat nohou ¢i vyhodit mi¢ rukou. Rukou mutize prehodit polovinu
hristé. Rozehrou nohou nesmi prekopnout ptilku hristé bez dotyku mice zeme ¢i hrace. Pri vybéhnuti s mi¢em
od brany smi byt brankar napadan po prvnim kontaktu mice s nohou.

4, Rozehrava - li hrac¢ kop od brany misto brankare, nesmi prekopnout ptlku hristé bez dotyku zemeé ¢i hrace.
Nahraje — 1i brankar mi¢ hraci, smi byt soupefem napadan v pokutovém uzemi aZ po prvnim doteku s micem.
Soupet pfi rozehie od brany nemuZe stat v PU.

5.V ptipadé pfekopnuti poloviny htisté brankafem z PU, ¢i hraéem pii kopu od branky, je natizen nepfimy
volny kop z poloviny hristé. Stejné pravidlo pro rozehrani na vlastni polovineé plati i v pripade, ze brankar
chyti mi¢ rukama ve hre.

Pravidlo III: Standardni situace, stridani

1. Vhazovani mohou hraci provadeét tfemi zptasoby. Vhozenim rukama, vyjetim ¢i rozehrou nohou.
Branici hrac stoji nejbliZze 1m od rozehravajiciho hrace. Gol pfrimo z vhazovani neplati, pouze vyjetim
po tretim doteku s micem.

2. Volné kopy na vlastni poloviné jsou nepfimé, na poloviné soupefe jsou piimé. Zed mtize byt nejméné
5 metr od mista kopu.

3. Pri standardni situaci musi byt Gto¢ici hra¢ nejméne 1m od brankare.

4, Pokutovy kop se zahrava ze vzdalenosti 7 metrti od branky.

5. Stridani hracut je opakovane, bez preruseni, stfidat se mize kdykoliv a kdekoliv v prabéhu hry tak,

aby na hristi byli vzdy praveé 4 hraci a 1 brankar.

Pravidlo IV: Rozhodci, vysledek, divaci

1. V pripadé nepritomnosti svazového rozhod¢iho ma povinnost domaci tym zajistit oddilového rozhodc¢iho,
ktery odridi utkani a zajisti vyplnéni zapisu v IS.

2. Dle pravidel FACR se nezvefejiiuji tabulky dlouhodobych soutézi kategorie ptipravek.

3. Divaci maji zakaz vstupu na hriste, ztistavaji v prostorach vymezenych pro divaky.

4, V piipade suroveé hry ¢i hrubého nesportovniho chovani ma pravo rozhodc¢i hrace docasné vyloucit na dobu
5minut. Dany tym hrace vystfida jinym hrac¢em a hraje ve stejném poc¢tu. Toto pravo muze rozhod¢i pouzit

u daneho hrace opakovane.



