
ČLÁNEK NA FOTBAL.CZ  
https://facr.fotbal.cz/facr-spousti-projekt-trenuj-doma/a12264 
  
PROPAGAČNÍ VIDEO  
https://youtu.be/N0Ndot_WtmQ 
  
  
KOMPLET VIDEA NA YOUTUBE  
https://www.youtube.com/playlist?list=PLr0RettjY3g2GuAgWN2sh5WJituRvXtCG 
  
+ JEDNOTLIVÉ SEKCE  
HERNÍ DOVEDNOSTI 
BRANKÁŘSKÁ CVIČENÍ 
KONDICE, POSILOVÁNÍ, KOMPENZACE 
DĚTSKÉ AKTIVITY 
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